
GUÍA DE CONVERSACIÓN PARA FAMILIAS

Use lo que le sirva. Pregunte a su propio ritmo.

Cumplir 18: decisiones y apoyo
Conozca formas de apoyar las decisiones adultas, el consentimiento y los beneficios.
Conversación con Fecha

Voz y apoyo
1. ¿Para qué decisiones desea ayuda la persona joven?
2. ¿En quién confía la persona y cómo se comunica?

Consentimiento y documentos
3. ¿Qué permisos o documentos deben revisarse a los 18 años?
4. ¿Qué permite cada documento y cuáles son sus límites?

Beneficios y asesoramiento
5. ¿Qué beneficios necesitan revisión de elegibilidad para adultos?
6. ¿Quién puede explicar opciones de apoyo menos restrictivas?

Notas y próximos pasos

Contacto y fecha de seguimiento

Preguntas para conversar; no son instrucciones médicas ni confirman elegibilidad, admisión o preparación clínica. Mantenga sus notas privadas
y comparta los registros por el canal seguro del equipo.
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